Biéu hién sét nhau khi pha thai bang thuéc &
san phu

Bi€u hién s6t nhau thoi gian phé thai bang thudc gay nén tinh trang ra mau day dua, cai thién dan
dén nhiém trung, thiéu méu. Tinh trang nay bat budc duoc chita kip thoi d€ giam thi€u cac hau qua
nguy hai dén tinh ménh, xac sudt sinh con vé dudi.

Phu nit dudi thoi gian thuc hién phé thai bang thudc bat bat budc tai khdm dé viing chac da sach sé
thai triét dé trong long t cung. Viéc khong nén nhén biét kip thoi cling nhu chita kip thoi tinh trang
s6t nhau sé dan dén da dang nguy hai nguy hai nhu: nhiém trung méu cling nhw nhiém trung tiéu
khung.

Biéu hién sét nhau thoi gian pha thai bang thuéc ¢ san phu

Dudi thoi gian uéng thudc pha thai, phu nir sé thi c6 bi€u hién ra méu trong khoang thoi gian 10 - 14
ngay. Néu & céng doan nay, ba bau thay cac bi€u hién sau day thi v cung c6 thé 1a biéu hién nhau
thai con sét.

dau bung dir doi

Dudi thoi gian st dung thudc phé thai, ti cung ctua phu nit sé gap phai ham mudn ciing nhw tuan thu
tut bop dé day thai ra ngoai trir. Piéu d6 sé khién cho ba bau thay cac con dau tuong déi twong tu
nhu dau bung kinh véi cdm thay dau 1dm ram, am i & khu vuc bung duéi. Tinh trang nay sé tirc khac
hét trong 1 - 2 ngay, chi em nit gi6i sé khong cam thay dau bung nita thoi gian tii thai ra hét.

Tuy vay, ban cling bat budc luu y néu cac con dau & khu vuc bung trd nén cai thién, dit doi thuong
xuyén thi day 1a mot trong nhimg biéu hién nhiém trung béi s6t nhau duéi thoi gian phd thai bang
thuoc.

Ra mau vung kin cai thién

Ra mau khong binh thuong cé thé 1a biéu hién sot nhau thoi gian pha thai bang thudc. Tuy co dia
moi nguoi, ban sé gap phai ra méau vung kin trong 7 - 10 ngay dudi thoi gian sit dung thudc pha thai.
Trong cac ngay dau con xuat hién ca cuc mau déng dan dan lwong mau giam dan. Bdi vay, néu tinh
trang ra mau vung kin khéng binh thuong cai thién da dang ngay cling nhw khéng cé biéu hién dé thi
v0 cling c6 thé ban da gap phai st nhau dudi thoi gian phd thai bang thudc.
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Bi€u hién ra mdu cai thién néu khong nén khac phuc kip thoi sé khong khé dan dén nhiém trung,
nhiém trung, bang mau v6 cung nguy hai. dac biét, mau ra nhiéu con khién cho ba bau gap phai
thiéu mau cting nhw gap phai tinh trang chodng ngat, chong mat... dac biét nguy hai dén tinh ménh
néu khong kip thoi cap cttu tic khac.
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"rung rau" khong binh thuong

"rung rau" khéng binh thuong ciing la 1 biéu hién st nhau thoi gian pha thai bang thudc bat budc
duoc lwu y. SOt nhau thai sé khién cho "rung rau" 1an dau tién dudi thoi gian pha thai ra da dang
cling nhu thi ¢6 ca céc cuc mau déng. dong thoi "rung rau" ctia nguoi bénh cling c6 mui héi khong dé
chiu hon thong thuong.

Sét, nguoi phién toai

Thudc phd thai tdc dong manh dén tir cung khién cho ba bau cé thé gap phai sot nhe, phién toai. Tuy
vay tinh trang nay thuong chi cai thién 1 - 2 ngay Tiép d6 hét. Néu dudi thoi gian uéng thuéc pha
thai, dudi thoi gian & trén ban van gap phai s6t cao, co thé phién toai, 6n lanh, co thé thiéu sitc séng,
kiét sttc ddn dén mé sang thi day 1a bi€u hién sét nhau thai.

dong thoi, s6t nhau duwdi thoi gian uéng thudc phé thai ciing cé thé xuat hién cac biéu hién nhw: sung
tdy & bung dudi, chodng ngat, huyét trang c6 mui khong dé chiu, nhiém trung phu khoa, nhiém
trung.

Nguyén do sét nhau dudi thoi gian s dung thuoc pha thai

Pha thai bang thuéc la phuong phap pha thai vo cung khong kho ap dung nhung lai thi c6 co hdi ngat
nghéo vé tinh ménh ba bau cling nhw bao thai. Bdi vay trudc thoi gian giap st dung thudc y bac si
bat budc xét nghiém vo cung ki ludng dé gidm thiéu rai ro thoi gian tudn thi phd thai. Sau day la
mot vai nguyén do dan dén tinh trang sét thai dudi thoi gian pha thai véi thudc:

e Bao thai 16n hon 7 tuan do tuéi.

* Bao thai toa lac ngoai trir tr cung hoac chuwa van dong téi trong tir cung.

o Tinh ménh ba bau xdu, mac bénh céc binh nhw: Tim mach, huyét ap cao, thay d6i dong méau,
suy gan than... hodc gdp phai di img vdi thanh phan thudc pha thai.

 Strdung thu6c pha thai uy tin khong gitt gin.

e Str dung sai thudéc dé pha thai.

e Tuan thu phé thai bang thudc sai theo quy trinh chuan.

e Céac truong hop tu tién st dung thudc pha thai & nha hoac ¢ cac co sd'y té nhai, vé cung am sai
do tudi thai... vo cung khong khé dan dén rui ro sé6t nhau dudi thoi gian phd thai bang thudc.

Sé6t nhau dudi thoi gian pha thai bang thuoc nguy hai
khong?

C6 thé khang dinh rang khéng gi nguy hai hon ba bau phé thai ma lai s6t nhau. Viéc nay nguy hai
khong nho dén tinh ménh cla chi em nit gi6i thoi nay cling nhw ca vé dudi nay. Cu thé:

SOt nhau thai khién cho ba bau so6t cao, dau bung dit doi, phién toai dén kiét sitc. Diéu do nguy
hai 16n dén cbng viéc cling nhuw sinh hoat hang ngay cta phu nit dudi thoi gian udéng thuéc pha
thai.

e Ra mau cai thién khong khé dan dén tinh trang bang mau v6 cung nguy hai gitp tinh ménh.
Mot vai truong hop nghiém trong y béc si c6 thé bat budc cat bo tir cung dong nghia véi viée
ban mat di thoi co khién cho me.

 Nhiém trung tir nhau thai c6 thé lan dén céc co quan su bén trong gay nén nhiém trung
buodng trimg, tac ong dan tring khién cho thu tinh khé dac biét 1a vo sinh.

e Ra mdu vung kin nhiéu ngay khién cho vung kin w6t 4t thuong xuyén khién cho ban khéng kho
bi cac binh nhiém trung phu khoa.



e Nhiém trung 6 bung c6 thé nguy hai téi méu gay nén nhiém trung méu vd cung nguy hai.
e Nguy co di tat bam sinh bao thai cao néu phé thai khong thanh cong.

Cach chira sé6t nhau dudi thoi gian pha thai bang thuoc

Ttc khac thoi gian nhén biét co thé céc biéu hién khong binh thuong nghi ngo sét nhau dudi thoi
gian pha thai bang thudc, ba bau bat budc dén tic khac céc co sdy té chuyén khoa. & day y bac si sé
v0 cing Am dé x4c dinh nguyén do cling nhu tinh trang rd rang. Dan dan thuc hién cédc phuong phép
chiéc phé thai con s6t, khién cho sach s& méau ciing nhw dich trong t& cung. Phwong phap phé bién
duoc ap dung la hit thai nhung thi 6 mdt vai truong hop chi bat budc st dung thudc.

Viéc tim sam binh vién cling nhu dia diém y khoa uy tin & budc nay cang can thiét hon. Viéc hut thai
trong co hoi y khoa khong gitt gin c6 thé gay nén nhiém trung cling nhw gay nén ton thuong tir cung.

Tinh trang sét nhau thai dudi thoi gian phé thai bang thuéc twong d6i phé bién. Néu khéng nén cap
ctru, khac phuc kip thoi sé dan dén cac nguy hai déng ti€c, thwong ton dén tinh ménh sinh con, dac
biét 1a tinh ménh clia ba bau. Bdi vay, néu phat hién co thé minh xudt hién céc biéu hién sét nhau
thoi gian phé thai bang thuéc trén thi bat budc titc khac di khdm dé nhan duoc gidi thich , khém, tro
gilp tury bac si.



